
 

 

  
  御入学、御進級おめでとうございます。春の暖かい日差しの中、平成２７年度がスタートしまし

た。入学式を迎えた１年生は期待に胸を膨らませていることでしょう。しかし、１年生だけでなく、

１学年ずつお兄さん・お姉さんになった子どもたちにとっても、クラスも変わり新しい環境でのス

タートとなります。心身ともに不安定な状態になりやすいため、食事・睡眠・休養などに十分御配

慮くださいますようお願いします。 

保健室からは、毎月一回保健だよりを発行していきます。保護者の皆様とは、直接関わる機会が少

ないので、このような保健だよりを通じて保健室の情報を発信していきたいと思います。みなさんが、

より健康に生活できるよう、情報を提供していきたいと思っています。一年間よろしくお願いします。 

 
 

         第 1 ステージ 保健目標：「自分のからだを知ろう」 
 
 

  健康診断が始まります。子どもたちが、この１年間を元気で楽しく過ごせるように、学校では４

月から６月末までからだの発育や健康状態を調べるためにいろいろな検査が行なわれます。 

 それに伴い、調査用紙等に記入をお願いする学年がありますが、まちがいのないようによろしく

お願いします。様々な検査があるため、提出物の期限・服装や髪型・忘れ物がないかなど確認してい

ただきますよう、よろしくお願いします。検査の結果は「健康手帳」でお知らせします。なお、異

常が見つかった場合や、さらに詳しい検査が必要な場合のみ通知をいたしますので御承知おきくだ

さい。今年も発育盛りの子どもたちの健康管理を御家庭の皆様と手を取り合って進めたいと思いま

すので、御協力をお願いします。 

 

        平成２７年度 健康診断日程 

 
 

  

 

検査項目 検査日・曜日 該当学年 

 
身体測定 

4/8（水） 
         
 
4/9（木） 

２・５年 
３年・６年 
４年・たんぽぽ 
１年 

 
視力検査 
 

4/9（木） 
10（金） 
13（月） 

 14（火） 
15（水） 
16（木） 

３年  
６年 
５年・たんぽぽ 
４年 
２年 
１年 

 
聴力検査 
 

4/17（金） 
  23（木） 

５・３年 
１・２年 ・たん
ぽぽ 

 
歯科検診 
 

4/21（火） 
4/24（金） 

１・２・３年 
たんぽぽ・４・
５・６年 

検査項目 検査日・曜日 該当学年 

ぎょう虫 
卵検査 

5/7 資材配布 
5/8～5/12 実
施 

5/13 提出 

１・２・３年 

尿検査 
尿再検査 

5/13（火）
5/28（水） 

全学年 

第１次異常者 

内科検診 
結核検診 

5/12（火） 

 

5/14（木） 

5/19（火） 

たんぽぽ・５・

６年 

１・２年 

３・４年 

心音心電

図検査 

5/21（木） ４・１年 

生活習慣

病検診 

5/21（木） ４年 

☆出席停止となる主

な病気 

 

・流行性角結膜炎

（はやり目） 

・インフルエンザ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校医の先生を紹介します。 

☆内科医 
 小川先生（宮内診療所） 
    
☆学校歯科医 
 水野先生（水野歯科医院） 
 
☆学校薬剤師 
 澤入先生（あおば薬局） 

○ 病院に行って、「出席停止になります」と医師から

指示 があった場合は、その病気をまわりにうつさ

ないために出席停止となります。 

 

そのように言われたら 

         

 

 

② 榛原地区の病院へ行った場合 

学校へ出席停止になったことを連絡してください。

保護者の方に「登校許可証明書」を学校まで取りに

来ていただくこともあります。 

 

スポーツ振興センターについて 

① 小笠掛川地区の病院へ行った場合 

病院から、「学校感染症連絡書」を

もらい、学校へ提出してください。 

○ 「出席停止のお知らせ」を学校が発行します。 

○ 病院で登校しても良いと言われたら、「登校許可書」を医師に書いてもら

い、本人に持たせて登校させてください。「登校許可書」は担任へ提出し

てください。 

※登校許可書がないと登校できませんのでご注意ください。 

感染症による出席停止について 

※学校で発生したけが（登下校を含む）で

通院される場合は、子ども医療助成制度を

使わず、保険診療のみでお願いします。

（スポーツ振興センターへ申請する場合） 

 なお、１年生については「同意書」の提

出がありますのでよろしくお願いします。 

はじめまして！養護教諭がかわりました。 

寺田
て ら だ

 瑞記
み ず き

 


