
 

 

  
  御入学、御進級おめでとうございます。保健室からは、毎月一回保健だよりを発行していきます。

保護者の皆様とは、直接関わる機会が少ないので、このような保健だよりを通じて保健室の情報を発

信していきたいと思います。みなさんが、より健康に生活できるよう、情報を提供していきたいと思

っています。一年間よろしくお願いします。 

 
 

         第 1 ステージ 保健目標：「自分のからだを知ろう」 
 
 

  健康診断が始まります。子どもたちが、この一年間を元気で楽しく過ごせるように、学校では４

月から６月末までからだの発育や健康状態を調べるためにいろいろな検査が行なわれます。 

 それに伴い、調査用紙等に記入をお願いする学年があります。様々な検査があるため、提出物の

期限・服装や髪型・忘れ物がないかなど確認していただきますよう、よろしくお願いします。検査の

結果は「個票」を封筒に入れてお知らせします。なお、異常が見つかった場合や、さらに詳しい検

査が必要な場合のみ通知をいたしますので御承知おきください。今年も発育盛りの子どもたちの健

康管理を御家庭の皆様と手を取り合って進めたいと思いますので、御協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        平成２８年度 健康診断日程 

 

 

 

 

 

 

検査項目 検査日・曜日 該当学年 

 
身体測定 
視力検査 

4/11（月） 
4/12（火） 
4/13（水） 

５・６年 
３・４年 
１・２年・ 
たんぽぽ 

 
聴力検査 
 

4/14（木） 
4/15（金） 
 

３・５年  
１・２年・ 
たんぽぽ 
 

 
歯科検診 
 

5/6（金） 
 
5/ 23（金） 

たんぽぽ・ 
４・５・６年 
１・２・３年 

 
内科検診 
（結核・
運動器） 

5/10（火） 
 
5/12（木） 
5/17（火） 

たんぽぽ・ 
５・６年 
３・４年 
１・２年 

検査項目 検査日・曜日 該当学年 

耳鼻科検

診 

5/18（水） 

5/25（水） 

５年 
２年 

尿検査 
尿再検査 

5/12（木）
5/26（木） 

全学年 

第１次異常者 

心音心電

図検査 

5/16（月） １・４年 

生活習慣

病検診 

5/16（月） ４年 

★今年度からかわること★ 
健康手帳への記入をやめ、個票での通知になります。 

座高の測定、ぎょう虫卵検査がなくなります。 

２年生・５年生を対象に、耳鼻科検診が行われます。 

内科検診において、四肢の検査（運動器検診）が加わります。それに伴い、問診票を配布します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

校医の先生を紹介します。 

 

☆内科医          ☆学校薬剤師 
 小川先生（宮内診療所）   河原﨑先生（あおば薬局） 
  
☆学校歯科医        ☆学校耳鼻科医 
 水野先生（水野歯科医院）  小野先生（おの耳鼻咽喉科） 

○ 病院に行って、「出席停止になります」と医師から

指示があった場合は、その病気をまわりにうつさな

いために出席停止となります。 

 

そのように言われたら 

         

 

 

② 榛原地区の病院へ行った場合 

学校へ出席停止になったことを連絡してください。

保護者の方に「登校許可証明書」を学校まで取りに

来ていただくこともあります。 

 

スポーツ振興センターについて 

① 小笠掛川地区の病院へ行った場合 

病院から、「学校感染症連絡書」を

もらい、学校へ提出してください。 

○ 「出席停止のお知らせ」を学校が発行します。 

○ 病院で登校しても良いと言われたら、「登校許可書」を医師に書いてもら

い、本人に持たせて登校させてください。「登校許可書」は担任へ提出し

てください。 

※登校許可書がないと登校できませんのでご注意ください。 

感染症による出席停止について 

※学校で発生したけが（登下校を含む）で

通院される場合は、子ども医療助成制度を

使わず、保険診療のみでお願いします。

（スポーツ振興センターへ申請する場合） 

 なお、１年生については「同意書」の提

出がありますのでよろしくお願いします。 

薬剤師さんがかわ

りました。 

そして、今年度か

ら、耳鼻科医さん

が校医になってく

ださいます。 

健康診断等でお

世話になります。 


