
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

・「緊急連絡票」に変更があった場合は、学級担任へ連絡をお願いします。 

・予備のマスクをランドセルに入れておいてください。 

・給食セットと一緒に、歯ブラシセットも御用意ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜岡東小学校

保健室 

 この度、浜岡東小に赴任しました、養護教諭の住吉です。 

お子さんの様子で、気になることがございましたら、 

いつでも気軽にお声掛けください。 

 １年間、よろしくお願いいたします。 

                              保健室 住吉 眞子 

・・・欠席・遅刻・早退について・・・ 

① 欠席・遅刻・早退する場合は、「キュベル」にて 8：00までに送信を

お願いします。8：00以降は電話にて連絡してください。 

② 変更（遅刻から欠席など）がありましたら、必ず電話連絡をお願いし

ます。 

③ 遅刻して登校した場合は、職員室に立ち寄ってから、教室へ向かって

ください。 

④ 早退する場合は、職員室前の玄関で引き渡しをさせていただきます。

児童１人で帰ることはできません。早退する場合は、駐車場等で待ち

合わせはせず、お手数ですが職員室前の玄関まで御越しください。 
 

・・・「災害共済給付制度」の加入について・・・ 

① 御前崎市では、不慮の災害に備えて、日本スポーツ振興センターと災害共済給付契約を結んで

います。学校管理下で起きた負傷（自己負担額１５００円以上のけがが対象）について、

医療費や見舞金を請求することができる制度です。共済掛金は年額 460 円です。 

② 子ども医療費助成制度の併用はできません。受給者証は提示せず医療費をお支払いく

ださい。 

③ 下校後に病院を受診した場合は、学校まで御連絡ください。書類をお渡ししますので、

次回受診日に医療機関へ御提出ください。記載が済みましたら、速やかに学校へ御提出

ください。 

 



R８年度
ね ん ど

 健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
に っ て い

について 

欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

で、健
けん

診
しん

を受けられなかった
う        

児童
じ ど う

については、御家庭
ご か て い

で学
がっ

校医
こ う い

の医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

していただくことになります。受診
じゅしん

の上、結果
け っ か

を学校
がっこう

へ

御提出
ごていしゅつ

ください。 

項目
こうもく

 日
ひ

にち 学年
がくねん

 持ち物
も   もの

・注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

４/10（金） 

４/13（月） 

４/14（火） 

５・６年
ねん

 

３・４年
ねん

 

１・２年
ねん

・たんぽぽ 

身体
しんたい

測定
そくてい

では身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

を測定
そくてい

し、視力
しりょく

検査
け ん さ

で

はどのくらい目
め

が見
み

えているのかを調
しら

べます。 

※体操服
たいそうふく

 

※頭
あたま

の上
うえ

で髪
かみ

を結
むす

んだりピンでとめたりしない 

でください。 

※メガネを使
つか

っている人
ひと

は持
も

ってきてください。 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
４/16（木） 

４/17（金） 

１・２年
ねん

 

３・５年
ねん

・たんぽぽ 

（１～３・５年
ねん

） 

耳
みみ

がよく聞
き

こえているか調
しら

べます。 

※耳垢
みみあか

をとっておきましょう。 

生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

 

検診
けんしん

 
５/７（木） ４年

ねん

（希望者
きぼうしゃ

） 
採血
さいけつ

をして、貧血
ひんけつ

や生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

など病気
びょうき

がない

か調
しら

べます。※体操服
たいそうふく

 

 

心音
しんおん

心電図
しんでんず

 

検査
け ん さ

 

５/7（木） １・４年
ねん

 

心臓
しんぞう

に異常
いじょう

や病気
びょうき

がないか調
しら

べます。 

※体操服
たいそうふく

 

※各自
か く じ

バスタオルを持ってきてください。（心臓
しんぞう

検診
けんしん

時
じ

、ベッドに敷
し

いて使
つか

います） 

内科
な い か

検診
けんしん

 

4/23（木） 

５/14（木） 

５/28（木） 

５・６年
ねん

 

３・４年
ねん

 

１・２年
ねん

・たんぽぽ 

心臓
しんぞう

や肺
はい

、骨
ほね

・皮膚
ひ ふ

の様子
よ う す

、栄養
えいよう

状態、手
て

や足
あし

、

骨
ほね

・関節
かんせつ

などに異常
いじょう

や病気
びょうき

がないか調
しら

べます。 

※体操服
たいそうふく

 （プライバシーに配慮
はいりょ

して実施
じ っ し

） 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ５/26（火
か

） ２・５年
ねん

 
耳
みみ

・鼻
はな

・のどに異常
いじょう

や病気
びょうき

がないか調
しら

べます。 

※耳垢
みみあか

をとっておきましょう。 

歯科
し か

検診
けんしん

 
5/18（月） 

5/19（火） 

１・２・３年
ねん

・たんぽぽ 

４・５・６年
ねん

 

歯
は

やあご、歯
し

肉
にく

に異常
いじょう

や病気
びょうき

がないか調
しら

べます。

※朝食後
ちょうしょくご

に必
かなら

ず歯
は

をみがいてきてください。 

尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

 ５/15（金） 全学年
ぜんがくねん

 

腎臓病
じんぞうびょう

や糖 尿 病
とうにょうびょう

などがないか調
しら

べます。 

朝
あさ

8時
じ

30分
ふん

までに提出
ていしゅつ

 

※この時間
じ か ん

以外
い が い

は回収
かいしゅう

できません。 

※朝
あさ

１番
  ばん

の尿
にょう

をとってくる。 

※前日夜
ぜんじつよる

はジュース
じ ゅ ー す

を飲まない。 

※月経中の児童：6/2（火）尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 6/5（金） 全学年
ぜんがくねん

 
眼
が ん

疾患
し っ か ん

がないか調べます
し ら べ ま す

。 

※前髪
まえがみ

が目
め

にかからないようにしておく。 

★所見
しょけん

があった場合
ば あ い

のみ、お知
し

らせを配布
は い ふ

します。受診後
じゅしんご

の「結果
け っ か

のお知らせ
 し   

」は、学級
がっきゅう

担任
たんにん

へ御提出
ごていしゅつ

ください。 


