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（18日） （18日） （21日） （17日） （3日） （19日） （21日） （19日） （17日） （17日） （18日） （15日）

月曜日課5時間

新入生用品販売

火曜日課6時間

振替休日

旗振り指導
PTA役員引継ぎ会

PTA会計監査

5・6年6時間授業
離任式
コンテナ設置開始
～4/9

天皇誕生日

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

山の日

1学期（4/8～7/24）

弁はお弁当が必要な日　※年度の途中で予定が変わることもあります｡

スポーツの日

火曜日課6時間
4年生海洋体験
予備日

4時間授業

4時間授業

4時間授業

アスパルの本
返却日

3時間授業
終業式

3時間授業
コンテナ設置
最終日

3時間授業
コンテナ設置
最終日

3時間授業
始業式
3時間授業
始業式

保護者面談①
（PM）

参観会

保護者面談②
（終日）

夏休み工作教室

保護者面談③
（AM）

保護者面談④
（PM）

月曜日課

敬老の日

秋分の日

国民の休日

5年自然体験教室

委員会⑨（後期）

コンテナ設置開始
～10/18

奉仕作業予備日

奉仕作業③
（桜ヶ池・佐倉1区）

文化の日

自由参観会
（3・4時間目）
自由参観会
（3・4時間目）

勤労感謝の日

成人の日 建国記念の日

春分の日

委員会⑬

全校集会

卒業式総練習
1～4年4時間授業

4時間授業
6年生
ありがとうの会

4時間授業

卒業式

子どもの未来を
考える会（PM）

就学時検診

全校集会

3時間授業
始業式

6年全国学力学習
状況調査
標準学力調査2～5年
内科検診5・6年

３時間授業
新任式　始業式
入学式準備

学級発表10：00～

3時間授業
入学式PM

避難訓練（火事）
引き渡し訓練

1年・4年心電心音・
血液検査

5・6年身体測定
通学区会

1・2年・たんぽぽ
身体測定

全校集会
委員会①
３・４年身体測定給
食開始

昭和の日

参観懇談会
PTA総会

聴力検査
3年・5年・たんぽぽ
1・2・6年交通教室

1年・2年聴力検査
PTA運営委員会
19：00～
（本部役員18：30）

委員会④

歯科検診
1・2・3年・たんぽぽ

委員会②

全校集会
(1年生を迎える会）

振替休日

歯科検診4・5・6年

内科検診3・4年

耳鼻科検診2・5年

運動会準備
1・2・3・4年
4時間授業

運動会予備日

東っ子運動会

代休（運動会）

5・6年6時間授業
眼科検診

尿検査2次

3・4・5年交通教室

委員会⑤

委員会⑥

月曜日課

月曜日4時間
スタート

内科検診
1・2年・たんぽぽ

アスパル
巡回貸し出し

探究②
尿検査3次

集団下校①

コンテナ設置開始
～8/28

奉仕作業2（比木）

奉仕作業予備日

海の日

学校閉庁日

学校閉庁日

学校閉庁日

学校閉庁日

委員会⑧
（前期振り返り）
委員会⑧
（前期振り返り）

5時間13：45下校

5時間13：45下校

5時間13：45下校
芸術鑑賞会

アルパス巡回貸出
5時間13：45下校

６年薬学講座

コンテナ
設置最終日

月曜日課5時間
（1年4時間）

アルパス本返却日

月曜日課5時間月曜日課5時間
参観懇談会参観懇談会

5・6年6時間授業

集団下校②

3時間　給食なし

月曜日課6時間
PTA運営委員会

3・4・5・6年
5時間授業

委員会⑩

修学旅行1日目

修学旅行2日目

終業式

元日

委員会⑪

委員会⑫

アルパス巡回貸出

学習発表会

コンテナ設置
～1/15

コンテナ設置
最終日

通学区会

3時間授業
修了式
卒業式準備

6年全国学調
児童質問調査
6年全国学調
児童質問調査

全校集会

委員会⑦

5・6年6時間授業

浜中入学説明会

4時間授業

避難訓練

　　

1年生5時間授業
スタート

委員会③
（運動会準備）
尿検査1次

奉仕作業1
（佐倉2区・3区）

運動会総練習

4年生海洋体験
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東小マスコットキャラクター
「はまりゅう」

 1年 4時間 4時間 5時間 5時間 4時間
 2年 4時間 5時間 5時間 5時間 4時間
 3年 4時間 6時間 5時間 5時間 5時間
 4年 4時間 6時間 5時間
 5年 4時間 6時間 5時間
 6年 4時間 6時間 5時間

日　課
 健康観察 8：00 ～ 8：05 （5分）
朝活動・読書 8：05 ～ 8：15 （10分）
 1時間目 8：15 ～ 9：00 （45分）
 準備 9：00 ～ 9：10 （10分）
 2時間目 9：10 ～ 9：55 （45分）
 東っ子タイム 9：55 ～ 10：10 （15分）
 準備 10：10 ～ 10：15 （5分）
 3時間目 10：15 ～ 11：00 （45分）

準備 11：00 ～ 11：10 （10分）
 4時間目 11：10 ～ 11：55 （45分）
 給食 11：55 ～ 12：40 （45分）
 昼休み
 準備

 掃除
 準備 13：20 ～ 13：25 （5分）
 5時間目 13：25 ～ 14：10 （45分）
準備（帰りの会） 14：10 ～ 14：20 （10分）
6時間目 14：20 ～ 15：05 （45分）

 帰りの会 15：05 ～ 15：15 （10分）

 月 火 水 木 金

●原則委員会は、金曜日の６時間目実施。●6/22以降から月曜日は原則4時間

台風等による気象状
況時の登校について
御前崎市に暴風・大雨の２警報が
同時に発表された場合の対応。

気　象　状　況
自宅待機

解除された時点で登校
（臨時）休校

午前6時に暴風・大雨の２警報が同時に発表されている場合/特別警報が発表されている場合/土砂災害警戒レベル４または５が発表された場合
午前9時30分までに2警報が解除された場合/土砂災害警戒レベル４または５が発表されていない
午前9時30分の段階で2警報が引き続き出ている場合/土砂災害警戒レベル４または５が発表された場合

＊学校から電話等の連絡が
なくても、左記のように判
断してください。
＊給食とスクールバスについ
ては、学校と市教委と相談
して判断します。

12：40 ～13：05（25分）

13：05 ～13：10 （5分）

13：10 ～13：20（10分）

12：40 ～13：20（40分）
水曜日はロング昼休み

委員会
学年・学級イベント
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三方よし！みんな なかよし 東小

御前崎市立
浜岡東小学校

対　応
6時間
6時間
6時間

5時間
5時間
5時間

●三方よしとなるよう自分から行動する力（主体的行動力）
●自分の思いを表現する力（表現力）
●よりよいものを目ざし柔軟に対応する力（柔軟な対応力）

2026年度 学校教育目標

東小の児童に
付けたい資質重点目標

������������

●スクラムスクール運営協議会：「早寝・早起き・朝ごはん」　●スクラムスクールプラン：ありがとう プラスワン 心つながろう
●静岡県の教育：未来を切り拓く人材の育成と社会を生き抜く力を育む教育の実現　●御前崎市の教育：郷土を愛し、世界に通じる人を育む

■令和８年度～10年度 学校経営目標 
●安心・安全な学校づくりを推進し、児童の学校への満足度を上げる。
　「学校が楽しい」70％
●児童の学校への満足度を上げて、不登校の出現率を減少させる。
　「不登校出現率」3％台 
●教育の質を向上させて、学力の向上につなげる。
　「全国学調」全国平均正答率上回る 
●働き方改革を推進し、教育の質を向上させる。
　「時間外勤務時間」月上限45時間を下回る 
●保護者・地域との連携を充実させて、保護者の学校への満足度を上げる。 
　「信頼できる先生がいる」90％以上

子どもが
主役の学校
子ども子ども子どもが
主体性［ 学級経営の重点 ］

■安心安全な学校づくりの推進  
・三方よし・人権尊重とインクルーシブ教育・安全教育・危機管理・相談、
 情報共有体制・働き方改革・適切で計画的な予算の運用 

■教育の質の向上 
・積極的な授業改革・自分で考え行動・主体的な家庭学習・読書 
■保護者・地域との連携
・学校スクラムスクール運営協議会・校外学習・人材活用

フェーズ２(R9)
行事や活動をさらに
子ども主体へと移行
試行錯誤を推奨

フェーズ３(R10)
子どもが自走

学校文化として主体性が定着

フェーズ1（R8）
教職員がビジョンを共有

子どもが選択する場面を増やす

3学期（1/6～3/19)2学期（8/27～12/23）




